
     

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

去る 10 月 30 日（水）、別館２階講堂にて、地域医療連携推

進法人「上十三まるごとネット」の臨時社員総会が開催されまし

た。今回の臨時総会では、「医療法人社団 良風会 ちびき病

院」の参加や法人の取組みとして職員の人財育成を進めていく

旨の定款の一部変更が承認されました。今後、民間のちびき病

院を含めた５病院でより理解を深め、相互連携を進めることによ

り人財育成を含めた取組みを前進させ、地域医療の維持確保

を図りたいと考えております。 

 

 

 

 

10 月 28 日（月）、院内のスタッフ約 50名と十和田消防署員約 20名が参加し〈4階東病棟から夜間に火災が発

生する中、避難の最中に４階西病棟に患者が 1人取り残され、更に、2 階食堂外に 1人救助を求める人がいる〉と

いう想定で合同訓練を行いました。病棟の避難では、当院職員による訓練となり、水平避難はスムーズに行えまし

たが、垂直避難時に患者の確認で少し時間がかかったので、次回は改善して行きたいと思います。また、今回は防

災センターに緊急対策本部を設置し、現場からの報告をクロノロに記載し、状況に応じた指示を出す訓練も行いま

した。病棟の避難が完了した後は十和田消防署による訓練となり、4 階西病棟の要救助者はハシゴ車で、2階食堂

外の要救助者は 3連ハシゴでの救助訓練、ハシゴ車及び消防隊員の放水訓練を行いました。 

今後も十和田消防署との合同訓練を継続して行い、地域防災のためお互いに協力していきたいと思います。 

 

 

 

 
業務課 山本 稔 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

令和 6 年 12月 16日号 

十和田市立中央病院 

 病院ニュース さわらび 

業務課 課長 東 徹 「上十三まるごとネット」臨時社員総会開催報告 

 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html


 

 

 

 

 今年度 3回目となる【十和田育ち地産地消給食の日】が 

開催され、今回は「ガーリックポークひき肉」の提供をして 

いただきました。給食では 11 月 20 日（水）にガーリック 

ポークひき肉を使用して《えのきバーグ》を作りました。 

お肉の旨味を味わうために、味付けは塩ベースでシンプル 

にしました。とてもジューシーで、お肉の甘味がしっかりと感じられました。今年度、初

めて地産地消給食に参加させていただきましたが、この企画を通して十和田産品食

材を知ることができ、食材の美味しさを味わうことができました。これを機に、地元産

品をふんだんに使用した給食作りを行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

11 月 29日（金）に、教育研修･

接遇･広報委員会主催で「第19回 

医療の質・業務改善発表会」が開

催されました。座長による開催の

言葉の後、丹野事業管理者挨拶で

は本会の意義と併せ、論文投稿においても作成される

研究要点をまとめた抄録を作る際のアドバイスもいた

だきました。発表会では５部署１チームからの多彩な

発表と質疑応答があり、最後に杉田院長から各発表に 

対するコメントと総括をもって閉会となりました。 

なお、この発表会は来年度も同様に開催する予定となっております。 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

院内保育所  
さわらびキッズルーム 

栄養士 早川 育美 

業務課 佐々木 政人 

 

「『歳をとると夜トイレが近くなる』は本当か 

～住民アンケートを通して夜間頻尿の真相に迫る～」  

                       医局 田中 壽和  

 

会場：1 階  
エントランス 
ホール 

今年も 
エントランスに 
ツリーが登場しました♪ 

講評:杉田院長 挨拶:丹野事業管理者 
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「CT検査でのディープラーニング技術の応用」  

放射線技術科 佐々木 拓己 

「慢性腎臓病透析予防指導の実施状況と課題 

～CKDチームを発足して～」  

看護局 沼畑 恵美子  

 
「透析支援システム DiaCom によるシャント管理について」  

臨床工学科 田淵 裕太  

 
「院内照明LED化に伴う電気料金の削減について」  

業務課 山本 稔  

 

「大腿骨骨折患者における栄養介入方法の検討」  

栄養サポートチーム 高屋 信也  

 

桜田 
aマコト 
クリスマス 
コンサート 
 

18:30 開場  

19:00 開演 

入場無料 
駐車料200 円 
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12 24  

問合：0176-23-5121(内 3210 業務課) 

座長:國分臨床検査科技師長 

 


