
     

 
 

 病院ニュース さわらび 

上十三まるごとネット合同研修会 開催報告 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

10 月 1 日（火）「上十三まるごとネット合同研修会」が当院別館２階講堂で行われました。 

地域医療連携推進法人を構成している当院、三沢市立三沢病院、公立七戸病院、公立 

野辺地病院の看護師長40名が参加、講師にエイドドアの下田静香氏を迎え「スタッフの 

やる気につながる目標管理」について講義していただきました。 

看護管理者としての目標管理の基本、 

具体的な目標設定と動機づけ、評価のポイ

ントについて学び、明日からの管理に活かすことができそうだとの声

が多く聞かれました。また、活発な意見交換も行われ、目的のひとつ

である顔の見える関係を築くこともできました。１2 月には主任対象の

合同研修会も予定しており、地域で質の高い医療・看護の提供を目

指し今後も研修会を開催してまいります。 

 

 

 

 

10月 20日（日）「令和6年度第12回病院ふれあいまつり」を開催しました。令和元年の開催以降は2度のWeb

開催、Web と会場のハイブリッド開催、縮小開催と続けてきましたが、今回 5 年ぶりの完全開催となりました。エント

ランスホールではコンサートや「じゅんちゃん一座」公演が行われ、1・2 階外来の医療チームブースでは活動紹介

展示や楽しみながら学べる体験、相談、無料検診、また別館 2 階にて弘前大学大学院 脳神経内科学講座 教授 

冨山誠彦 先生をお招きし【アルツハイマー病治療の新展開】と題しご講演いただきました。約 280 名が来場され、

大盛況のうちに無事終了いたしました。ご来場いただいた皆様、開催にご協力された方々に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エントランスの様子 

十和田市立中央病院 

令和 6 年 11 月 14 日号 

副看護局長 福沢麻紀 

令和6年 第 12回 病院ふれあいまつり 開催報告 
業務課 

杉田実行委員長 （院長） あいさつ～ 
 八甲田吹奏楽団によるファンファーレ 

八甲田吹奏楽団コンサート・八甲田吹奏楽団 feat. 桜田マコト 

3組が参加したリレーピアノコンサートより 
Naoko & Oyazzy GAGA 

市民公開講座 第１部 【笑って！学んで！認知症を理解しよう 
‐認知症の症状とその対応‐】じゅんちゃん一座寸劇「姑ｖｓ 
嫁～絶対おまえが盗ったんだ!!!!～」監修・解説:メンタルヘルス科 
竹内淳子 診療部長 

十和田ふぁみりーず 



講師：十和田市北地域包括支援センター 保健師 
十和田市西南地域包括支援センター 保健師 

十和田市東地域包括支援センター 保健師  
日時：12 月 20 日（金）18:30～19:30 
場所：当院正面エントランス 

定員：各回 50 名（先着順・要予約） 
申込方法：右のＱＲコードからお申込みいただくか、下記へ 

お電話いただくか、当院ホームページ内〈地域医療 

連携部〉ページの申込リンクよりお申し込み下さい。 

申込先：0176‐23‐5121（医療介護連携相談支援センター） 

医療安全研修会 開催報告 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
・八甲田吹奏楽団生演奏良かったです(̂ _̂ )元気勇気頂けた(̂ _̂ )ブース系

は全部回れず残念、気になる事参加しました。ありがとうございました。   

・気軽な感じで話せて、知れてとてもいい機会でした！！ 

・スタンプラリーの番号がわかりづらかったです。 

・色々体験出来て良かった。お土産も沢山いただいてありがとうございま

した。楽しかった。 

・「おりづる」のチョコバナナパフェのボリュームがすごかった！ 

・時間の都合でゆっくり見れなかったのが残念。仕事の都合でよく中央

病院に来てます。こういうのもやってるんですね。勉強になりました。 

・色々な体験ができた楽しく、又自分の体のケア、及び塩分を気を付け

ることに気づけて良かったです。 

・じゅんちゃん一座だけの参加でした。大変勉強になりました。ありがとう

ございました。 

・残尿測定はとても良かった(初めて検査しました) 

・自分の体の状態を知ることが出来て良かった。 

・今回初めて参加しました。とても良い充実の時間でした。八甲田吹奏

楽はとってもよかった。 

・スタッフの方々とても親切に説明して下さり色々体験させていただきま

した。ありがとうございます。 

・休日に職員の方がイベントのためにお仕事をされてすばらしいです。こ

れからも続けてください。 

・子供も楽しめて良かったです。また来年も楽しみにしています。

 

 

 

 

10 月 25日(金)、東京慈恵会医科大学名誉教授、櫻井美代子先生をお招きし、 

当院別館2階講堂にて「事例を通して医療安全を考える」をテーマに医療安全研 

修会が開催されました。実際にあった事例をもとに、問題点や改善策をヒューマン 

エラーとシステムエラーに分けて考えることが大事であると学びました。また、事故 

の再発を防ぐためには、医療者間のコミュニケーションの充実が大切であること、 

事故の発生要因の分析、再発防止の検討と実施、評価して PDCA サイクルを回すことが必須であるということでし

た。櫻井先生の講義はとてもわかりやすく、会場から質問も活発にありました。医療安全は組織で取り組みスタッフ

の医療安全意識の向上と事故を未然に防ぐようリスクを回避する対策を立てていくことが大事です。地域の中核病

院として質の高い安全な医療が提供できるよう今後も取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

講師：放射線技術科 副技師長 小川佐智男 

日時：11 月 28 日（木）16:00～17:00 

場所：当院別館 2 階講堂（正面エントランスより入り 

2 階渡り廊下で別館までお越しください）  

※予約不要 ※講演後「骨粗鬆症予防の運動指導」を行います。 

問合せ：0176 -23-5121（内線 3220 業務課） 

第７回 市民あんしん生活活用講座 

認知症とともに 
 

第 5 回 市民健
すこ

やかゼミナール 

からだに優しいがん放射線治療の最前線 
～2 人に 1 人はがんに～ 地域医療の将来 
 

駐車料金は 200 円です。 

 

次回の市民無料公開講座のお知らせ 

医療安全管理部 嶋川久美子 

医療安全管理部 部長 
鈴木副院長 

質問する研修医の先生方 川嶋副看護局長による締めの挨拶 

アンケート回答の中からご意見・ご感想を一部抜粋しご紹介します 

外来担当医表 ※随時更新していますので下のＵＲLか右 QR コードよりご確認ください。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

1・2 階外来の医療チームブースの様子 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

