
十和田市民
あんしん生活活用講座第１回

令和8年度

十和田市医療介護連携相談支援センター(十和田市立中央病院内）

Tel：0176-23-5121(代)   E-Mail:towada.renkei@gmail.com

「お家で」を支える 十和田市在宅医療・介護連携推進事業（十和田市委託事業）

とわだ わたしの参考書

ところ：

６月26日(金) 17：00～

十和田市立中央病院
本館1階エントランスホール

申込方法：

と き：

講 師： 十和田市医療介護連携
相談支援センター 職員

～大切な人へわたしの
ことを伝えるノート～

書き方講座

お電話または、
専用申込ﾌｫｰﾑ
もしくは裏面の
参加申込書にて
お申込みください。

QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です
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